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5° Forum Nazionale 

sulle Dipendenze Patologiche 
RIVA DEL GARDA (TN), 1-2-3 DICEMBRE 2023

Presidente: Fabio Lugoboni (AOUI-Verona)

PROGRAMMA

Con il patrocinio di: 



"Dialoghi Siracusani sulla Scienza del Piacere" di Ernesto De Bernardis
"Tagliate male" di Anna Paola Lacatena

Responsabili Scientifici: Angelo Pietrobelli, Leonardo Zoccante, Fabio Lugoboni

Dipendenze patologiche in una visione longitudinale: dall’ età neonatale
all’adolescenza.

9,00 – 9,30: Iscrizione
9,30: Saluti Autorità (Elena Bravi) e presentazione della giornata

Sessione mattutina Moderano Angelo Pietrobelli, Costanza Giannelli 
9,40: Le basi delle Dipendenze Patologica tra genetica e ambiente. Stefano Canali 
10,10: Trattamenti agonisti oppioidi in gravidanza. Ernesto De Bernardis 
10,30: Tossicologia neonatale: cannabis, cocaina. Alessandra Pistelli 
10,50: Discussione
11,00: Disturbi del Neurosviluppo (DNS): diagnosi differenziale. Leonardo Zoccante 
11,30: Disturbi del sonno e salute mentale in adolescenza. Sara Uccella
11,50: DNS e uso di sostanze in adolescenza: che fare? Giovanni Carollo
12,10: Interventi comunitari in età adolescenziale: come e perché? Biagio Sciortino
12,35: Il minorenne che abusa di sostanze: aspetti legali. Renzo Segala, Elisabetta Baldo
12,50: Discussione 
13,00-14,00 Pausa pranzo

Sessione pomeridiana Moderano Matteo Balestrieri, Rossella Gaudino
14,00: Autismo, uso di sostanze e psicosi: interazioni e gestione clinica. Roberto Keller 
14,35: Internet addiction. Il presente e il futuro. Gabriele Zanardi 
15,00: Cannabinoidi: perché sono così popolari tra gli adolescenti? Marco Colizzi
15,25: DNS e Disturbo da Uso di Sostanze: diagnosi e psicoterapia nel giovane adulto.
Lorenzo Zamboni
15,50: ADHD del giovane adulto: cosa fare o cosa non fare. Giovanni Migliarese 
16,15: DNS e DUS: “Nubi di ieri sul nostro futuro odierno” (Elio&LST). Fabio Lugoboni
16,40: Discussione 
16,50: Questionario ECM e chiusura della giornata
17.00: Presentazione in anteprima dei libri: 

20,45: Anteprima teatrale: “Giubbox Bar” scritto da Renzo Segala, regia di Andrea
Castelletti. Liberamente ispirato ai racconti finalisti del premio letterario Marco Faccini

VENERDI’ 1 Dicembre 2023
ECM (tutte le figure professionali sanitarie)
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Responsabili Scientifici: Angelo Benvegnù, Mauro Cibin, Giovanna Grillo

Comunità Terapeutica: al passo di un mondo che cambia

8,45 – 9,20: Iscrizione

9,20: Presentazione della giornata 

9,30: Intervento Dipartimento Politiche Antidroga

Sessione mattutina Moderano Marcello Mazzo, Antonio Simula

10,00: Comunità e Servizi alla prova del cambiamento. Mauro Cibin

10,30:  L’ambiente che cura. Dai neuroni alla neuroarchitettura. Cristian Chiamulera

11,00: Pausa

11,15: Ricerca ed innovazione in Comunità Terapeutica: esperienze sul territorio 

- Comunità terapeutica e pandemia COVID: impatto sugli utenti e sul personale.

Francesca Andreoli

- La cura delle Dipendenze in comorbilità con Disturbi dell’ alimentazione: l’esperienza

de “Lo Specchio”. Giovanna Grillo 

- Addiction e giovani: intervento integrato tra pubblico e privato sociale: l’esperienza

genovese. Marco Baldini, Ina Hinennthal 

12,45 Discussione

13,00-14,00 Pausa pranzo
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SABATO 2 Dicembre 2023 - Pomeriggio
ECM (tutte le figure professionali sanitarie)
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S E S S I O N E  P O M E R I D I A N A  P A R A L L E L A  -  A

Comunità Terapeutica: al passo di un mondo che cambia

Modera: Eva Pagano, Daniela Lupi

14,00: Minori : nuovi approcci per nuovi bisogni. L’esperienza dell’ARCA. Sergio Bovi 

14,45: La volta buona: percorsi per Disturbi da Sostanze e Misure Giudiziarie. 

Antonella Muscatello

15,15: Lavoro ambulatoriale con le Dipendenze. L’esperienza degli SMI lombardi. 

Ester Manera

15,45: Il lavoro abilitante: l’esperienza della Cooperativa Erga. Chiara Antonioli 

16,15: Oltre il pregiudizio della cronicità, una esperienza di cura generativa. 

Antonella Rocco

16,45: Discussione, questionario ECM e chiusura della giornata

17,00: Premiazione vincitore 2° Premio Letterario “Marco Faccini”
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14,20: Buone pratiche nei contesti preventivi delle dipendenze. Elena Torbidoni
Connessione terapeutica. Una nuova modalità di assunzione del Disulfiram per favorire
la compliance, l’alleanza terapeutica e l’aumento delle skills del paziente. Serd Faenza

Il Rilassamento Progressivo Muscolare di Jacobson in Reparto Alcolfarmacodipendenze
(R.A.F) U.O. Riabilitazione – Presidio ospedialiero Fatebenefratelli S. Maurizio Canavese
Autrici: Galasso Elisa, Ivaldi Francesca, Milan Eleonora, Mutolo Emanuela
“Raccogliere la sfida della riabilitazione al SerD: l’esperienza dei veneziani di campagna”
Serd di Mirano (VE)

Responsabile Scientifico: Andrea Saccani

Educativamente
Moderano: Andrea Saccani, Dario Fortin

14,00: Introduzione e comunicazione vincitore Andrea Saccani, Dario Fortin
Saluto dott. Nicola Titta 
Vicepresidente Commissione Albo Nazionale Educatori Professionali TSRMPSTRP
componente Consiglio Direttivo Nazionale ANEP-ATS componente board internazionale AJEJI

Menzione   ANEP-ATS

QUANDO IL SAPER FARE DIVENTA SAPERE – Tracce di educazione professionale nelle
dipendenze. Ricerca pilota condotta tra gli EP che lavorano in area dipendenze sui
temi focali della professione. 
Sez. ANEP-ATS Lombardia-Sardegna Fabio Giovannoni, vicepresidente Marialisa Rizzo,
Maddalena Sottocorno, Anna Ravera, Giovanni Valle componente CTS ANEP - ATS 

       Autrici: Lorena Caon, Francesca Di Donato, Francesca Paolantonio

      Autore: Alessio Cazzin
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Familiari al serd: non solo istruzioni per l’uso. Uno spazio per l’intervento dell’EP

Corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico sociale

Il progetto terapeutico riabilitativo con budget di salute, esperienza territoriale – ASL
Napoli2 nord

Lab on life – Laboratorio digitale Serd ULSS 6 Euganea Veneto

Le Buone Pratiche dell’Educatore Professionale nei Servizi di Prevenzione e promozione
della salute di ATS della Città Metropolitana di Milano LifeSkills - Progetto Parchi -
VideoBox

Prossimità digitale nelle dipendenze patologiche AUSL Romagna, Servizio Dipendenze
Patologiche F﻿aenza

15,00: Buone pratiche nei contesti della ricerca delle dipendenze. Mario Cappella

       Autrici: Belleri Maria Miriam – SerD di Montichiari – BS, Comincioli Maria Luisa – 
       SerD di Prevalle – BS, Marchioni Clara – SerD di Prevalle – BS

       Al ben-essere nella comunità: Un’esperienza di sensibilizzazione e promozione        
      della salute nella comunità
      Autrice: Giuliana Dell’agnolo Vallagarina

      Autori: Luigi Liberato

15,40: Buone pratiche nei contesti della prevenzione. Francesco Castracane

      Autori: Gallo Stefania, Grigolin Alessia, Maran Nicola, Simonato Donatella, 
      Marconato Federica Cardin Chiara, Gay Germana, Camporese Arianna

       Autori: Vairelli F., Campana V., Gianoli D., Brasca S., Giovanetti E., Vimercati N., Celata C

       Autrice: Valentina Salsano

Comunicazione del progetto vincente. 
16,20: Comunicazione prescelta.
16,40: Conclusioni 
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Responsabile Scientifico: Fabio Lugoboni

Fumo: smettere o cambiare tipologia di fumo? 
Modera: Giacomo Mangiaracina

9,00: Saluti

9,15: Contrasto al fumo: un obiettivo prioritario di salute. Claudio Micheletto 

9,45: Le ragioni e i modi dello smettere. Biagio Tinghino

10,15: Le ragioni della riduzione del rischio. Fabio Beatrice

10,45: Cosa facciamo noi e cosa fanno gli altri paesi. Pasquale Caponnetto

11,15: Il progetto Segui il coniglio Bianco: pillola rossa, pillola blu. Fabio Lugoboni 

11,45: Discussione

12,15: Conclusioni e questionario ECM

DOMENICA 3 Dicembre 2023
ECM (tutte le figure professionali sanitarie)
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Relatori & Moderatori

https ://addictus . i t/
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Francesca Andreoli, Educatrice Professionale, Centro Trentino Solidarietà

ONLUS - Trento

Chiara Antonioli, Pedagogista, Coop. Erga - Treviso

Marco Baldini, Antropologo, Ceis - Genova

Elisabetta Baldo, Avvocato, Verona

Matteo Balestrieri, Psichiatra, Università di Udine

Fabio Beatrice, Otorinolaringoiatra, Facoltà di Medicina e Chirurgia,

Università degli Studi di Torino 

Angelo Benvegnù, Presidente Co.Ge.S. don Lorenzo Milani - Venezia Mestre

Sergio Bovi, Direttore Formazione, Arca - Mantova

Stefano Canali, Epistemologo, Università Roma 3

Pasquale Caponnetto, Psicologo-Psicoterapeuta, Ricercatore di Psicologia Clinica,

Dipartimento di Scienze della Formazione, (COEHAR), Università di Catania

Mario Cappella, Educatore Professionale ALS2 Napoli, Presidente

Fondazione comunità San Gennaro Napoli

Giovanni Carollo, Psichiatra, CT Cà delle Ore Breganze

Francesco Castracane, Educatore Professionale, Dipartimento Dipendenze

di Roma 2

Cristian Chiamulera, Farmacologo, Prof. ordinario

Sezione Farmacologia, Università di Verona

Mauro Cibin, Psichiatra, CT Centro Soranzo - Venezia

Marco Colizzi, Psichiatra, Ricercatore B - Università di Udine

Ernesto De Bernardis, Farmacologo, SerD Lentini 

Dario Fortin, Ricercatore e professore aggregato in Educazione professionale

Università di Trento

Rossella Gaudino, Pediatra, Ricercatore Università di Verona

Costanza Giannelli, Neuropsichiatra infantile, Clinica S.Giuliana, Verona 

Giovanna Grillo, Presidentessa de Lo Specchio, Casa Emmaus - Iglesias

Ina Maria Hinnenthal, Psichiatra, Direttore UOC SerD Asl 3 - Genova

Roberto Keller, Psichiatra, ASL Città di Torino 

Fabio Lugoboni, Internista, Medicina delle Dipendenze, AOUI Verona

Daniela Lupi, Assistente Sociale, Coordinamento Piano Contrasto Povertà,

AULSS 9, Sona (VR)

Ester Manera, Psicoterapeuta, SMI Mago di Oz - Pisogne (BS)

Giacomo Mangiaracina, Presidente Agenzia Nazionale per la Prevenzione - Roma

Marcello Mazzo, Farmacologo, Direttore Servizi Sociosanitari Ulss 5 – Rovigo

Claudio Micheletto, Pneumologo, Primario UOC Pneumologia, AOUI Verona

Giovanni Migliarese, Psichiatra, Primario UOC Psichiatria

ASST Pavia 

Antonella Muscatello, Pedagogista, Centro Reggino di Solidarietà 

Reggio Calabria

Eva Pagano, Direttore Terapeutico, Fondazione San Gaetano - Vicenza

Angelo Pietrobelli, Pediatra, Prof. ordinario Pediatria, Università di Verona

Alessandra Pistelli, Tossicologa, CRR Tossicologia Neonatale, 

AOU Careggi - Firenze

Antonella Rocco, Psicologa e Psicoterapeuta, Co.Ge.S. don Lorenzo Milani

Venezia Mestre

Andrea Saccani, Educatore professionale, SerD ASL 9 - Bussolengo (VR)

Biagio Sciortino, Presidente Nazionale Intercear 

(Coordinamento Nazionale dei Coordinamenti Regionali), Palermo

Renzo Segala, Avvocato, Verona

Antonio Simula, Sociologo, Centro Trentino Solidarietà ONLUS - Trento

Biagio Tinghino, Internista, ASST, Vimercate (MB)

Elena Torbidoni, Educatore Professionale, Dip.to Dipendenze Ausl

Romagna, Rimini

Sara Uccella,  Neuropsichiatra infantile, Università di Genova

Lorenzo Zamboni, Psicoterapeuta, Dip.to Neuroscienze, Università di Verona 

Gabriele Zanardi, Psicoterapeuta, Prof. a contratto Medicina

Sperimentale, Università di Pavia 

Leonardo Zoccante, Neuropsichiatra, AOUI Verona
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